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edicdo da Revista Alto Risco
que lhe propomos este més
pode ler uma entrevista com
0 novo presidente da Camara
Municipal de Braga, Ricardo
Rio, onde explica quais sdao os seus pla-
nos para o mandato que agora iniciou, as
mudancas que pretende imprimir no con-
celho e a situagdo dos Bombeiros Munici-
pais de Braga, onde reconhece existirem
algumas lacunas ao nivel de viaturas e
equipamento de protecdo individual.

A revista Alto Risco esteve ainda pre-
sente numa sessdo de esclarecimento
realizada na BMW sobre os cuidados a ter
quando for necesséario realizar um desen-
carceramento numa viatura elétrica, onde
marcaram presentes bombeiros e outros
elementos da protegdo civil.

Contamos ainda com a entrevista do
bombeiro Bruno Nobre, Bombeiro do RSB,
que estd de parabéns por ter ganho uma
medalha de bronze no Campeonato do Mun-
do de Ginastica de Trampolins, tendo conta-
do a sua experiéncia e a rece¢ao no regresso
a Portugal.

Numa altura em que se aproxima o fim
do ano é bom recordar a luta dos bombeiros
profissionais contra uma politica que se limi-
ta a retirar direitos e a empobrecer ndo sé
esta classe como a maioria dos portugueses.
Este ano os bombeiros profissionais tiveram
vdrias vitdrias, travaram muitas lutas na rua
e nos tribunais. Mas ainda ndo é altura de
baixar os bragos, pois avizinham-se batalhas
dificeis para o proximo ano.

Desejamos a todos os bombeiros pro-
fissionais e suas familias umas Boas Festas.
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Entrevista

Perfil

Ricardo Rio é o presidente da CAmara
Municipal de Braga, tendo sido eleito a
29 de setembro, pela Coligagao Juntos
Por Braga (PSD, CDS/PP e PPM). A
nivel de cargos publicos, Ricardo Rio
foi vereador na CAmara Municipal de
Braga entre 2005 e 2013.

Nasceu em Braga. Licenciou-se em
Economia na Faculdade de Economia
do Porto, onde completou também a
parte curricular do

Mestrado em Economia.

“Ha varias Iac&\as
na corporagao (de
bombeiros)”

T (Lo

Ricardo Rio (PSD) sucedé' a_l\‘llesquita Machado (PS), que esteve
mais de trés décadas na presidencia da Camara Municipal de Braga

Marcar a diferenca em relagdo ao seu antecessor, parece ser um dos principais objetivos
de Ricardo Rio, 0 novo presidente da Cadmara Municipal de Braga. Numa entrevista em
que a protecao civil e 0s bombeiros foram os temas principais, o0 autarca sublinhou a falta
de investimento do anterior executivo autarquico nos Bombeiros Municipais, uma situagéo
que pretende alterar com a identificagdo das lacunas, apesar das restricbes financeiras

existentes na corporagao.

Que desafios encontrou na Cdmara
Municipal de Braga?

Desde logo a enorme expectativa
depositada por muitos bracarenses
nesta nova gestdo e que dela espera
vérias coisas entre elas a mudanga de
prioridades, a mudancga de atitude e
associar ambas as coisas em reflexos
concretos no bem-estar da populagao
no imediato. Houve compromissos
que assumimos no periodo de cam-
panha eleitoral e que concretizamos
de imediato. Um conjunto de medidas
que assumimos como bandeira para
0s primeiros 100 dias de mandato e
que estamos a levar a efeito paulatina-
mente. A juntar a isso ha uma maquina

“Uma das coisas
que mais me cho-
cou foi ouvir os pré-
prios bombeiros a
dizer que durante o
mandato anterior nao
tinham tido qualquer
contacto com o verea-
dor responsavel pelo
pelouro.”

camararia e uma gestdo interna que
sem por em causa os colaboradores,
(que ja nos deram testemunho da sua
angustia pela forma como foram des-
cuidados os servigos ao longo dos
anos) ndo deixar de ser uma maquina
habituada a 37 anos de gestdo. Criar
aqui fatores de inovagdo, novos pro-
cessos, sdo desafios intensos com
que estamos a lidar no imediato.

Que objetivos 6 que tragou para
este mandato?

0 nosso foco principal é a com-
ponente econémica. Temos que criar
fatores de inovagdo, tornar Bra-
ga numa cidade mais capaz de criar
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investimento, mais capaz de ser proje-
tada turisticamente e aproveitar todo
0 seu potencial. Interligado com este
fator ha outros fatores relacionados
com a projecdo da cidade para fora
das suas portas, ou seja, capacidade
de relacdo entre municipios, de afir-
macdo regional, de acolhimento de
iniciativas a nivel nacional. Ha depois
outros eixos que nés consideramos
importantes como sejam as respostas
sociais, até por forga da conjuntura
atual, estreitar a colaboragdo com as
IPSS para dar mais apoio a populagdo
mais carenciada. Temos a componen-
te cultural em que queremos inver-
ter o ciclo de perda que Braga teve
em termos de dindmica cultural para
potenciar a ligagdo a universidade e
para termos também um conjunto de
iniciativas que sejam fator de atragao.
Julgamos que tem também condigdes
para ser uma cidade cada vez mais
sustentavel e ter mais espagos verdes,
aproveitamento dos cursos de dgua, e
finalmente no eixo da componente das
politicas sociais em termos de educa-

10 ALTO RISCO Dezembro 2013

cdo, safde, o da protegdo civil, que
consideramos que tém que ser acaute-
lados e que Braga nunca investiu ver-
dadeiramente em muitas destas éareas.

Na sua perspetiva qual a situagio
que necessita de uma resolugdo ime-
diata?

Braga é uma cidade que tem atual-
mente um elevado niimero de desem-
pregados. Sdo muitas as situagdes
com que me confronto, desde aquela
pobreza envergonhada, de pessoas
que estavam habituadas a um padrio
de vida e que subitamente foram con-
frontadas com dificuldades e que tem
dificuldade em reagir.

Temos muitos jovens licenciados
que ndo conseguem a sua colocagdo
até aquelas que estavam ligadas ao
sector da construgdo civil, com a que-
bra do mercado imobilidrio assistiram
a quebra de atividade dessas empre-
sas, quer a nivel nacional quer no
mercado espanhol que absorvia essa
populagdo sdo problemas a que temos
que dar resposta.

Como avalia e acompanhou o com-
bate aos incéndios florestais?

Ndo houve aqui situagdes de parti-
cular gravidade. Tivemos um incéndio
junto do Mosteiro de Tibdes o que foi
um risco para a componente patrimo-
nial mas houve um grande empenho,
boa colaboragdo entre as forgas pre-
sentes e toda a protegdo civil e por-
tanto julgo que o concelho de Braga
nao teve situagdes de maior gravida-
de.

Estamos sempre a testar os limites
mas 0 que temos que garantir é que
numa situagdo de gravidade, ndo seja-
mos confrontados com uma situagao
de fragilidade em termos de capacida-
de de resposta. 0 nosso objetivo nes-
sa matéria é tentar acautelar que todas
as forgas, e sobretudo as que depen-
dem da Camara Municipal, e que sdo
sobretudo os bombeiros municipais,
estejam dotados dos meios necessa-
rios para responder cabalmente.

Ainda assim na zona hist6rica h4

O presidente Ricardo Rio visitou a corpora¢do de Bombeiros Sapadores de Braga

necessidade de maior atengdo porque
0os bombeiros queixam-se de diffcil
acesso. Estd a ser feita alguma ava-
liagdo?

Essa é uma matéria que tem duas
vertentes. H4 as zonas historicas que
ndo estavam desenhadas para essa
incursdo dos meios e que tem que ser
bem trabalhada para criar um plano de
seguranga que dé capacidade de res-
posta em caso de qualquer ocorréncia.
E, para isso temos que prevenir, que é
evitar aquela proliferagao de espagos
devolutos, de prédios que estdo com
utilizagdes indevidas e que por vezes
originam incéndios.

As novas areas de expansio urba-
na, que teriam todas as condigdes
para ter acomodado essas solugdes, e
que ndo o fizeram e temos ruas novas
sem capacidade para receber um carro
de bombeiros ou camido do lixo.

Como é que encontrou a proteg¢do
civil do concelho?

Esta 4rea da protegdo civil foi con-
siderada o parente pobre do investi-
mento municipal e ndo s, também do
relacionamento. Uma das coisas que
mais me chocou foi ouvir os préprios
bombeiros a dizer que durante o man-
dato anterior ndo tinham tido qualquer

contacto com o vereador responsa-
vel pelo pelouro. E logo apds a nos-
sa tomada de posse todo o executivo
municipal fez questdo de se deslocar
ao quartel para ter um primeiro con-
tacto com todos os homens, a quem
transmitimos disponibilidade para ter-
mos uma relagdo de colaboragdo o
mais intensa possivel e para auscultar
as suas preocupagdes e recolher os
seus contributos para melhorarmos a
nossa intervencdo no terreno. E isso
passa pela identificacdo das muitas
lacunas que existem em termos de
meios materiais.

H4 ainda uma velha aspiragdo de
Braga que é a criagdo de um novo
quartel e que, infelizmente, caiu por
terra porque na candidatura que foi
feita a0 QREN pelo anterior executivo
ndo estava garantido o nivel de matu-
ridade suficiente da candidatura e, por
isso, nem chegou a ser admitido, mas
é um projeto que vai reiniciar-se.

Mas o principal foco de preocupa-
¢do passa pelo nivel de organizagdo e
motivagdo. Na propria corporagdo de
bombeiros fomos confrontados com
queixas relativas a inexisténcia de
regulamento interno. Sdo aspetos que
o vereador que tem agora a protecao

.

—

i |

civil estd a dirimir com a corporagdo
e que vamos adotar o mais depres-
sa possivel. Vai ser ainda langado o
concurso para a nomeagao do coman-
dante, que foi uma vaga que ficou por
preencher durante o mandato anterior.
0 concurso inicial foi abandonado, foi
nomeado um adjunto que ndo assumiu
funcdes plenas de comando. Vamos
agora avangar com esse Concurso para
comandante e, também, avancando em
alguns investimentos nos meios e ndo
vamos descurar a colaboragdo com a
corporagdo dos bombeiros volunté-
rios, que ndo estando na nossa depen-
déncia, pode dar um contributo em
relagdo as respostas no terreno.

A corporagdo de Bombeiros de
Braga é a Ginica no pafs que tem no
mesmo quartel bombeiros sapadores e
municipais. Esta é uma situagdo para
manter ou prevé a sua alteragdo?

N3o tenho uma solugédo imediata,
embora ela possa ser coercivamen-
te imposta, uma vez que estdo nes-
te momento em curso um conjunto
de agdes judiciais. Agora, se houver
alguma decisdo superveniente nessa
matéria, temos que acatar a mesma.
Mas, no imediato, diria que ndo pode
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ser através de uma decisdo adminis-
trativa. Ndo temos capacidade finan-
ceira para o fazer, nem total seguranca
legal para fazer essa equiparagao.

Se 0s sapadores passassem para
a categoria de bombeiro municipal iria
haver uma regressdo?

Essa situagdo é impossivel. Nao
pudemos retroceder no estatuto dos
sapadores para os colocar como
municipais.

Nesse caso a politica da camara é 2
medida que vdo saindo os sapadores,
fiquem s6 os bombeiros municipais e
extinguem-se os sapadores?

Eu diria que em condigdes normais
serd esse o caminho.

Varias autarquias tém bombeiros,
sapadores ou municipais, que se quei-
xam das dificuldades que tém para
desenvolver as suas atividades. Gon-
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“Vai ser ainda

langado o concurso
para a nomeagao do

comandante.”

sidera que deveria haver mais investi-
mento nessa 4rea por parte das cama-
ras municipais?

Penso que sim, a varios niveis.
Desde logo na componente dos meios
materiais. Temos consciéncia que ha
varias lacunas na nossa corporagao,
quer em termos de viaturas quer em
meios de equipamento de protegdo
individual e meios de intervengdo para
determinado tipo de agdes. E, por-
tanto, o que tenho articulado com o
vice-presidente, que tem este pelouro,
é que vamos priorizar esses investi-
mentos e, na medida das nossas pos-
sibilidades, suprimir essas mesmas
lacunas.

A juntar a isso ha as componentes
ligadas a formagdo e as certificagdes
que sdo exigidas aos profissionais.
Foi também uma queixa recorrente de
muitos bombeiros que a cdmara muni-
cipal ndo propiciava a participagdo em
acoes de formagdo, que ndo financiava
certo tipo de formagdes que eram exi-
gidas aos bombeiros. Entendo que faz
parte das responsabilidades da enti-
dade empregadora proporcionar um
conjunto de requisitos para o desem-
penho de um determinado tipo de fun-
coes.

A formacgdo para os bombeiros é
essencial?

Na segunda vertente, temos que
ter consciéncia que quanto melhor
0s bombeiros estiverem preparados,
melhor serd a resposta que poderdo
dar no terreno e isso, obviamente,
contribui para os niveis de seguranca
do concelho.




A corporagdo de Braga tem sido
afetada pela falta de efetivos. Ndo con-
sidera que deveria haver um regime de
excegdo para contratar mais efetivos?

No ano anterior registou-se um
aumento considerdvel do nimero de
efetivos. Foram contratados cerca de
20 novos recrutas e que fizeram a
sua formacgdo, estando ja no exerci-
cio pleno das suas funcgdes. Parte da
lacuna existente j4 foi colmatada. Ndo
temos ainda o nimero ideal, mas esse
é o0 ajustamento que estamos a fazer
e tentar identificar que necessidades
ainda existem. Para essas necessida-
des estamos confrontados com essa
dificuldade. Temos estes critérios que

“Ha ainda uma velha
aspiracao de Braga
que € a criagao de

um novo quartel e
que, infelizmente,
caiu por terra porque
na candidatura que
foi feita ao QREN
pelo anterior executi-

VO Nao estava garan-

tido o nivel de matu-
ridade suficiente da

candidatura.”

estdo em vigor em termos de contrata-
¢do e esquecem que pode haver neces-
sidades muito prementes que tém de
ser colmatadas. E ndo posso pegar em
alguém de outra area e transforma-la
num bombeiro. Esta situagdo devia
ser acautelado e ser criado um regime
de excegao.

0 que esta a acontecer noutras cor-
poragcdoes de bombeiros, com o impedi-
mento de progressdo, implica dificul-
dades na organica da corporagao.

Uma solugdo que estamos a tentar
implementar é libertar os bombeiros
de tarefas administrativas. Ndo faz
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sentido estar a utilizar um bombei-
ro, com uma formagdo especializada
numa determinada 4rea, a desenvol-
ver uma tarefa administrativa que um
funciondrio municipal pode fazer. Por-
tanto, estamos o mais possivel alocar
recursos municipais, ai sim com faci-
lidade de mobilidade interna, e liber-
tar os homens mais capacitados para
tarefas de protecdo civil.

Ja foi visitar o quartel e os bom-
beiros queixaram-se do pouco contato
com a cdmara. 0 que é que eles lhe
disseram?

Nesse dia foram apresentados votos
de felicidade reciprocos. Enquanto
vereador, jd tinha tido vdrios contatos
com os bombeiros nos dois dltimos
mandatos. E, portanto, sempre tive
uma relagdo de bastante proximidade
com membros do sindicato, sempre
que houve problemas. Durante esse
periodo, foi-nos transmitida essa
grande preocupacdo: oS bombeiros
sentiam-se pouco acarinhados por
parte do executivo. Julgavam que ndo
havia uma relagdo de proximidade,
que é fundamental para a operacio-
nalizagdo do trabalho. E, depois,
também do ponto de vista pratico as
condigdes de trabalho eram muito
deficitarias.

0 quartel estd degradado e esta
num sitio que ndo é muito préprio
para uma saida de emergéncia.

As instalagdes do quartel estdo
francamente ultrapassadas.

Quais sdo as principais preocupa-
¢Oes da camara de apoio material aos
bombeiros?

H4 véarias questdes que tém sido
levantadas, muitas delas ligadas aos
equipamentos de protegdo individu-
al. Chegou a haver epis6dios surreais
num passado recente: compraram-se
capacetes que derretiam com o fogo.
Essas situagdes tém sido corrigidas,
mas ainda existem outras como a
questdo das comunicagdes, que tém
de ser corrigidas porque sendo é a
prépria capacidade de intervengdo que
pode ser posta em causa.

0 facto de ter havido oito mortes
de bombeiros, fez com que aumen-

tasse a sensibilidade e preocupacdo
aquando desses episédios?

Quando tomamos posse, ja foi no
periodo mais tranquilo em termos de
solicitagbes para os bombeiros. Isso
também nos da o tempo necessario para
fazer o levantamento, para ver quais sao
as prioridades e tomar conhecimento de
alguns investimentos mais recentes. Por
exemplo, ao nivel do fardamento houve
uma candidatura que foi concretizada
através da comunidade intermunicipal
e permitiu dotar a corporacgéo de alguns
meios adicionais. Vamos tentar incorpo-
rar no préximo plano alguns investimen-
tos. E, depois, a partir dai ir reforgando
esses meios. Mas, obviamente, que a
prioridade é tudo aquilo que reforce os
niveis de segurancga para os préprios
homens. A segunda prioridade é dota-
-los de maior capacidade de intervencgao.

0 préximo orgamento municipal
vai contemplar esses investimentos?

Estamos a fazer neste momento
esse levantamento. Ndo lhe consigo
dizer, em termos quantificados, quan-
to é que isso vai representar. Posso-
-lhe dizer que a nossa comparticipagéo
a viatura dos Bombeiros Voluntérios é
de 20 mil euros. E bem mais do que
a prépria camara investiu nos Bom-
beiros Municipais nos Gltimos anos.
Em relagdo aos Bombeiros Municipais,
vamos tentar fazer o maximo possi-
vel, até porque é uma situagdo que
do ponto de vista financeiro estd algo
indefinida, porque estamos a realizar
uma auditoria. S6 depois de termos
esses dados mais concretos, é que
saberemos até que ponto poderemos,
ao longo do ano, ir reforgando esse
investimento.

A construcdo de um novo quartel para os Sapadores '
de Braga é um dos projetos do presidente Ricardo Rio

Essa auditoria é interna ou externa?
E externa.

Visa em concreto os bombeiros
municipais?

Ndo é s6 sobre os bombeiros.
E sobre toda a camara municipal e
empresas municipais, quer sobre
a situacdo financeira, contratacédo,
sistemas de controlo interno. E uma
auditoria bastante abrangente.

Quando é que esperam ter resulta-
dos dessa auditoria?

Em janeiro.

Quando terminar este mandato,
que cunho pessoal gostaria de deixar
na cdmara?

Neste tempo que vivemos, as prin-
cipais marcas ndo sdo obras. Se Braga
for capaz de se posicionar como um

destino para investimentos industriais
e atragdo turistica, e um espago em
que hd uma dindmica cultural e social,
isso é cumprir a missdo a que nos
propusemos. Porque, estaremos a dar
condigbes de muito maior bem-estar
a toda a populacgdo, que beneficiarao
com todas essas atividades.

Como cidadado e autarca, sente-se
seguro em Braga?

Sinto-me seguro. A situagdo ndo é
perfeita, mas ndo estamos confronta-
dos com uma situagdao de inseguran-
¢a. Tenho consciéncia que nos bom-
beiros municipais temos um conjunto
de homens que ddo o seu melhor no
dia-a-dia, assim também tenham essa
resposta das instancias politicas para
reforgar os niveis de seguranga do
concelho.
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Técnico

Dr. Domingos Morais
Diretor Nacional da ANBP

Resposta a Catastrofes

“Prevengdo e Ges-
tdo de Catéstrofes”
foi o tema do semi-
ndrio organizado
pela empresa Secu-
riform, e contou
com vérias inter-
vengdes de vérias
entidades onde se
destaca a interveng@o do Diretor da Asso-
ciagdo Nacional de Bombeiros Profissio-
nais.

A intervengdo da ANBP centrou-se na
Resposta a Cat4strofes, tendo por base um
Dispositivo Comum de Ambito Nacional, o
que ainda n3o existe em Portugal.

No entender da ANBP néo se pode con-
tinuar a protelar no tempo uma forga de
intervencgdo pluridisciplinar e em perma-
néncia desde o dia 1 de Janeiro ao dia 31
de Dezembro, tendo por base 0s custos
que as catastrofes custaram a Portugal
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nos tltimos 30 anos de acordo com o rela-
tério da empresa Munich RE.

Segundo a Munich RE Portugal teve
um custo de 5,5 mil milhdes com catas-
trofes como o seja o calor e a seca. No
entanto também se relevam as chuvas tor-
renciais e os deslizamentos de 2010 na
Madeira.

Estes dados vém ainda reforgar mais
esta intervencao, ja que os incéndios flo-
restais sdo a parte mais visivel e mediatica
e para a qual até foi constituido desde ha
uns anos a esta parte um dispositivo espe-
cial para a chamada “época de fogos”. A
ANBP ndo percebe o porqué de um dis-
positivo que so6 serve este tipo de risco
quando na realidade existem este e outros
riscos o ano inteiro.

Ha ainda que dar conta que quando
se fala aqui em riscos ndao nos podemos
esquecer que Portugal tem zonas que
podem estar sujeitas a eventos sismicos

muito intensos e que para tal é necessario
ter um dispositivo pronto a responder e de
preferéncia multidisciplinar e organizado.

Face a este tipo de situagdes a ANBP
criou um grupo de trabalho para fazer um
projeto com o intuito de ser criada uma
forga nacional conjunta e pluridisciplinar
com vdrias forgas no &mbito da protecao
civil. A ideia claramente é que os conheci-
mentos, treino e simulagdes congreguem
varias forgas com estruturas e formas de
organizagao idénticas bem como do ponto
de vista operacional com capacidade de
uma répida mobilizacao.

Desta forma e para que o teor da inter-
vencdo estivesse devidamente sustentado,
foi necessario recorrer aos estudos ja efe-
tuados por este grupo de trabalho. Uma
das primeiras abordagens foi desde logo
um dispositivo ja existente e implantado
no ambito operacional.

0 dispositivo estudado e analisado foi

o0 do DECIF 2013, tendo sido escalpeli-
zadas algumas das suas partes, sempre
dentro do seu contexto, em especial para
a obtencdo de dados com o intuito de uma
correta aferigdo e correlagdo para 0 novo
dispositivo que a ANBP pretende demons-
trar.

Assim, importava fazer uma andlise a
vérios fatores:

e Fator humano

* Fator equipamentos (viaturas)

e Localizacdo atual - Fator humano,
fator equipamentos

* Os riscos e 0s eixos vidrios

* Os riscos e 0s eixos ferroviarios

* Os riscos e os aeroportos, heliportos
/ pistas civis e militares

Fator humano

A andlise feita ao nivel do fator huma-
no no d&mbito dos bombeiros centrou-se
especificamente na Fase Charlie do DECIF,
nas Equipas de Intervengdo Permanente,
Equipas dos corpos de bombeiros (ECIN,
ELAC, Apoio Logistico e Meios Aéreos) e
Comandantes de Permanéncia as Opera-
coes, além da Forga Especial de Bombei-
ros e do Grupo de Intervengdo Protegdo e
Socorro da GNR.

Em tragos largos rapidamente se cons-
tata que existem 5358 operacionais, distri-
buidos pelos Bombeiros (4531), FEB (236)
3 GIPS (591).

Fator equipamentos (viaturas)

A analise feita ao nivel do fator equipa-
mentos (viaturas), e dentro destas mesmas
entidades e alocados ao DECIF 2013 na
sua Fase Charlie, facilmente se verifica que
existem 1142 viaturas, distribuidas pelos
Bombeiros (1019), FEB (50) e GIPS (73).

Localizagdo atual - Fator humano,

fator equipamentos

Para se ter uma nogdo mais realista
da localizagdo espacial destes fatores em
relacdo a Portugal Continental foi utilizado
um mapa onde estdo colocados as bases
ou posicdo das vdrias entidades (EIP,
GIPE, FEB e GIPS) de acordo com que se
encontra no DECIF na Fase Charlie.

Infere-se que as EIP se encontram
mais concentradas no Centro e Norte Lito-
ral (Viana do Castelo, Braga, Porto, Aveiro,
Viseu, Coimbra e Leiria) mais espagado no
Centro e Norte interior (Vila Real, Bragan-
¢a, Guarda, Castelo Branco, Santarém) e

PRINCIPAIS RISCOS NATURAIS QUE OCORREM EM
PORTUGAL

* Incéndios Florestais

= Tempestades

« Cheias/Inundacgbes

* Erosdo costeira

* Deslizamentos/Desabamentos

» Sismos

St NIVEL DE RESPOSTA (ox. DECIF 2013 - Fase CHARLIE)

+ Fator humano

Bombeinos

Equipas de Intervencio Permanente

Equipas dos Corpos Bombeiros
| [ECIN, ELAC. Apoio Logistico e Meios Aéreas)

Comandantes de Permanincia 4s Operagbes

|
18

- NIVEL DE RESPOSTA

* Fator equipamentos (Viaturas)
Bambeiras
Equipas de Intervengda Permanente 163
Equipas dos Corpos Bombeiros 813
[ECIN, ELAC, Apaio Logistico e Meios Aéreas)
Comandantes de Permanénoia bs Operaghes 43
swio LY
FEB
-
Eujuipas da [ntervengino :__m

BN::IPS ﬁ

o TOTAL
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bem como no Alentejo e Algarve cobrin-
do o interior e litoral (Portalegre, Evora
e Beja) e os GIPE que se encontram em
5 cidades (Lishoa, Leiria, Castelo Branco,
Viseu e Braganca).

0s GIPS concentram-se sobretudo e
tal como as EIP na zona Centro litoral e
Norte litoral e interior e ainda uma triangu-
lagdo no Algarve. A FEB acaba por abarcar
todo o interior desde a Guarda até Beja
com especial enfoque para a zona de San-
tarém com 3 bases, e ainda uma em Lis-
boa e outra em Setubal.

Numa época em que se fala tanto de
riscos ndo pode a protecao civil e todos
0s agentes do socorro alhearem-se a esta
problematica, quando se pretende fazer
uma avaliagdo das estruturas e localiza-

-las espacialmente no nosso territorio. A
perspetiva que se pretende demonstrar
centra-se no desenvolvimento da resposta
as catastrofes e na operacionalizagao das
estruturas em especial na pés-catéastrofe.
Neste caso ndao importa somente a respos-
ta as catastrofes propriamente ditas mas
também todo o auxilio necessario de cariz
nacional e internacional que sera necessa-
rio para a reposicdo da normalidade, e que
para este efeito é necessario planear com
antecipagdo, conhecendo as zonas afeta-
das e a forma de chegar a essas zonas.
Neste caso os eixos vidrios, ferrovia-
rios e aeroportos/heliportos civis ou mili-
tares foram relacionados com 0s varios
riscos/perigos listados no PNPOT — Pro-
grama Nacional da Politica de Ordenamen-

to do Territdrio, que é uma das ferramentas
mais importantes no que concerne especi-
ficamente a questdo dos riscos/perigos no
ambito da Protecgdo Civil desde 2007.

Os perigos que se destacam sdo:

* Perigo sismico

* Perigo de maremoto

* Perigo de movimento de vertente

* Ponto critico sujeito a inundagado

* Trogo critico sujeito a inundagao

* Trogo de influéncia de rotura de bar-
ragem

e Ndmero de estabelecimentos Indus-
triais com Relatério de Seguranga em 2003

* Gasoduto em operagédo

* Gasoduto em estudo/projeto

* Oleoduto

Os riscos e 0s eixos vidrios

A estrutura da rede viaria tomada em
consideracdo tendo em conta o tipo de vei-
culos (pesados) para um socorro eficaz,
foram as autoestradas e os IP e IC’s tendo
sempre em atencdo as ligagoes transfron-
teirigas.

De referir que 0s eixos viarios do lito-
ral algarvio, alentejano e de toda a area
metropolitana de Lisboa até Leiria e em
especial a ligagcdo do Norte ao Sul — A1
e A2, poderdo ser fortemente afetadas e
ficarem intransitaveis ja que oS perigos
inerentes sao o perigo sismico e 0 perigo
de maremoto, que poderdo levar ao colap-
so0 das vias que sdo servidas por pontes,
viadutos ou tuneis.

Em causa estdo claramente a capital
enquanto centro de poder politico, de deci-
sd0 e econdmico que é servida quase exclu-
sivamente por pontes, viadutos ou tuneis.
Na zona centro e Norte o perigo de movi-
mento de vertente também é muito alto afe-
tando as ligagdes do litoral com o interior e
as ligages de Espanha para Portugal.

Os riscos e os eixos ferrovidrios

Tal como para o descrito nos eixos via-
rios em matéria de perigos acaba por ser
exatamente 0 mesmo cendrio para o Algar-
ve, Area Metropolitana de Lisboa, Centro
e Norte do pais com o perigo sismico e 0
perigo de maremoto, bem como o perigo
de deslizamentos afetando as ligagdes fer-
rovidrias Norte — Sul e Portugal — Espanha.

Os riscos e os aeroportos, heliportos /
pistas civis e militares
A ANBP sabe que a construgdo destas

infraestruturas tem sempre antecipada-
mente o estudo dos riscos e perigos que
podem vir a afetar estas estruturas ain-
da na fase de projeto, contudo se verifi-
carmos bem, quase todos os aeroportos,
heliportos / pistas civis e militares acabam
por se encontrarem instalados em zonas
de risco/perigo.

Se retirarmos os aeroportos interna-
cionais, restam-nos as pistas civis de Pon-
te de Sor, Evora, Viseu e Seia, e como pis-
tas alternativas Beja, Monte Real, Tancos
e eventualmente Ovar que poderdo ficar
operacionais no caso de perigo sismico e
0 perigo de maremoto.

Num cendrio de catastrofe em que 0s
eixos rodoferroviarios ndo estejam transi-
taveis este serd o unico meio alternativo,
que alias tem sido utilizado em todas as
catastrofes para uma resposta eficaz.

Ora, e face a estes cenarios a ANBP
entende que o dispositivo de &mbito nacio-
nal deve ser da responsabilidade e tutela-
do pela Autoridade Nacional de Protegdo
Civil. O dispositivo serd autossuficiente e
devera estar disposto por zonas de inter-
vengdo, a considerar Zona Norte, Zona
Centro e Zona Sul.

* A Zona Norte serd composta pelos
distritos de Viana do Castelo, Braga, Vila
Real, Braganca, Porto, Viseu, Aveiro e
Guarda.

e A Zona Centro serd composta pelos
distritos de Coimbra, Castelo Branco, Lei-
ria, Santarém, Lisboa e Portalegre.

¢ A Zona Sul serd composta pelos dis-
tritos de Evora, Settibal, Beja e Faro.

Ao nivel das bases para uma melhor e
correta intervengdo em cada zona, entende
a ANBP e face aos riscos/perigos conside-
rados, que cada zona de intervengdo deve
ter no minimo trés bases para poder efe-
tuar triangulagdes por forma a rentabilizar
recursos humanos e materiais bem como
para uma rotacao, intervengdo, descanso e
formacdo dos elementos que irdo integrar
esse dispositivo.

* A Zona Norte terd as bases Braga,
Braganca e Guarda.

e A Zona Centro tera as bases em
Coimbra, Castelo Branco e Santarém.

* A Zona Sul teré as bases em Evora,
Beja e Ourique

Ainda assim, e visto ndo parcelarmente
por regido mas sim no plano nacional a
sua disposicdo acaba por ter um eixo Nor-
te — Sul e uma boa ligagao litoral - interior.
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A constituigdo pluridisciplinar do
dispositivo deve provir dos Bombeiros
Sapadores, Bombeiros Municipais e
profissionais das AHBV, Forga Especial
de Bombeiros, Grupo de Intervencao
Protecdo e Socorro e Forgas Armadas,
sob o regime de comissdo de servigo. A
disponibilidade de mobilizagdo, verten-
te fisica, perfil formativo e académico,
a disciplina e rigor hierdrquico devem
ser critérios obrigatéorios, para a sua
selegdo dos elementos que constituem
o0 dispositivo.

Ao nivel dos efetivos cada zona terd
um racio minimo segundo 0s riscos /peri-
gos afetos a cada zona. No entender da
ANBP sera da seguinte forma:

¢ A Zona Norte tera 1300 efetivos.
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* A Zona Centro terd 1100.

* A Zona Sul terd 950.

A funcionalidade das equipas que
compdem este dispositivo obedece a cri-
térios de especializagcdo em varias dreas
do socorro para que estas sejam autossu-
ficientes e pluridisciplinares para os varios
tipos de socorro, ainda que algumas enti-
dades estejam mais vocacionadas e prio-
rizadas para determinado tipo de resposta
possam ser complementadas por outras
entidades.

Também serd a ANPC a dispor dos
meios materiais necessarios a prossecu-
¢do do socorro ou eventualmente através
de protocolos com estas entidades, ja
que o objetivo do dispositivo é de dmbito
nacional.
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Entrevista

Perfil

Nome: Bruno Nobre

Data de Nascimento: 24 de
Julho de 1980

Naturalidade: Santo-Estévao,
Santarém

Profissdo: Bombeiro do
Regimento Sapadores Bom-

gt 28 4 L0 O dia 10 de novembro vai ficar na memoria de Bruno Nobre, quando subiu ao pddio no

Campeonato do Mundo de Ginastica de Trampolins, em Séfia, na Bulgéria, para receber a
medalha de bronze na final de duplo mini trampolim. Bruno Nobre, 33 anos, é bombeiro
no Regimento Sapadores Bombeiros de Lisboa e pratica esta modalidade ha 20 anos no
Clube Futebol Estevense, em Benavente.

Bombeiro do

RSB ganha
medalha de
bronze em
duplo mini
tranpolim

ual foi a sensagdo de subir ao pédio
para receber a medalha de bronze por

Foi muito gratificante. Temos um

flashback da carreira que tivemos até
aqui, das provas menos concretizadas,
das lesdes, e das horas que passamos
fechados dentro de um gindsio. Esta
medalha fez tudo isso valer a pena.

H4 quanto tempo pratica esta
modalidade e qual o seu clube?

Comecei aos 13 anos, neste momen-
to tenho 33, portanto ja pratico ha 20
anos. E sempre pratiquei no Glube Fute-
bol Estevense, em Benavente.

Qua apoio tem dos seus colegas de
trabalho e da corporagdo para treinar
e participar nas competigdes?

Os meus colegas brincam comi-

go, chamam-me o “Cambalhotas”. O
apoio é bastante positivo. Cada vez
que vou a uma prova importante eles
apoiam-me bastante. Em termos de
disponibilidade no trabalho, cumpro o
meu hordrio e nas folgas fago os meus
treinos.

Quais sd3o as suas ambigdes
enquanto atleta?

A grande competicdo vai ser o
Campeonato da Europa em abril e que
se vai realizar em Guimarides.

Que ambigdes tem para essa prova?
E ganhar medalhas. Neste Campeona-
to Mundial fiquei no pddio com um russo
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e um americano. No Campeonato da Euro-
pa ndo haverd americanos, vamos ver se
consigo mais do que o terceiro lugar.

Como foi a recegao quando chegou
a Portugal?

Foi excelente. Tinha praticamen-
te toda a vila de Santo Estevdo a
minha espera. Mesmo pessoas que
ndo conhecia estavam felizes a minha
espera. Ndo tinha a nogdo que havia
tantas pessoas a seguir o desporto e
fiquei extremamente feliz por darem
atencdo ao trampolim, que ndo é dos
desportos mais badalados.

Como é que concilia a sua rotina
no trabalho com os treinos?

Essa é a situagcdo mais dificil que
tenho que gerir no dia-a-dia. Saio do
trabalho as 20h00 e chego a casa as
21h00. Normalmente, o treino esta-
ria a acabar a essa hora. Muitas vezes
chego a casa e janto a meia-noite.
Quando trabalho a noite, tenho que
fazer dois treinos durante o dia. A
seguir ao servigo da noite é um can-
sago permanente, o treino rende muito
pouco. Mas, como se costuma dizer,
quem corre por gosto ndo cansa. E um
treino que rende pouco, a seguir, no
outro dia, tem que render o dobro.

Quanto tempo é que treina por dia?
Normalmente, treino trés horas
por dia. Mas pode ser mais, quando
tenho que fazer a preparagdo para uma

22 ALTO RISCO Dezembro 2013

grande prova, europeu ou mundial,
tenho que fazer duas sessdes, com a
duragdo de quase cinco horas.

Por ser bombeiro, 6 um orgulho
diferente poder representar Portugal

como atleta?

E um orgulho diferente. Gosto de ser
bombeiro e ndo interfere com a vida de
ginasta, porque ao trabalhar por turnos,
ainda temos algum tempo livre. Mas ¢
um orgulho ser um bombeiro-ginasta.
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Cenarios de crise testam
cooperacao interagéncia

0 ambito da presidéncia

portuguesa do Fdrum

das Guardas Costeiras

(NACGF), teve lugar nos

dias 24 e 25 de setem-

bro o exercicio GUARDEX
2013, que incluiu, por exemplo, 0o comba-
te & poluigdo marinha.

0 cendrio incluiu um navio encalhado
que transportava cidadaos ilegais, alguns
com problemas de satde. Na sequéncia
deste incidente, o navio derramou uma
quantidade significativa de combustivel
que era necessario conter e recolher, evi-
tando a polui¢do da costa maritima.

0Os meios empregues no exercicio tive-
ram por objetivo verificar as diversas ére-
as de atuacgao das autoridades e entidades
envolvidas, ao testar a coordenacao entre
agéncias e organismos. O comando do exer-
cicio foi feito a partir do COMAR, o Centro
de OperagOes Maritimas da Marinha, em
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Oeiras, que manteve uma ligagdo permanente com o
Centro de Operag0es Maritimas da Dinamarca.

Meios envolvidos

Na vertente da emergéncia e socorro no ambito
das acdes de protecdo civil, nomeadamente nas
areas do combate a poluigdo, imigracdo ilegal e
controlo sanitario, esta agdo decorreu junto ao por-
to de Cascais, onde esteve um Posto de Comando
e controlo conjunto entre a Capitania do Porto de
Cascais e a Protecdo Civil Municipal. Integrou tam-
bém a Autoridade Sanitaria e o SEF local.

A Marinha disp6s neste exercicio de varios
meios, como a corveta Jacinto Candido, o navio
patrulha oceédnico Viana do Castelo, o navio hidro-
grafico D. Carlos |, entre outros meios navais,
um helicoptero Lynx, equipas de abordagem dos
Fuzileiros, mergulhadores sapadores (equipa-
dos com veiculos submarinos autébnomos), uma
equipa médica do Centro de Medicina Naval e
uma equipa técnica do Instituto Hidrografico na
componente cientifica de validagdo de dados.

A nivel nacional participaram ainda a Forga
Aérea, com as aeronaves P-3C, C-295 e o heli-
coptero EH-101, a Policia Judiciaria, o SEF, a
Direcdo Geral de Salde, a Autoridade Nacional de
Protecdo Civil, a PSP, os Bombeiros Voluntérios
de Cascais, a Administragdo do Porto de Lishoa e
o Instituto Superior Técnico.

Os meios internacionais envolvidos compre-
endiam uma equipa de mergulhadores belgas,
0 navio de combate a poluicdo ARGONAUTE, da
Marinha Francesa e uma aeronave da Guarda
Costeira da Holanda.
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Seguranca na net
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SAPO cria email seguro
para 0S mais novos

Os mais novos ja tém disponivel o servico Sapo Mail Kids, que pretende funcionar como “o meu
primeiro email” e a pensar na seguranga das criangas, afirma o gestor de produto do SAPO
Kids, Jodo Namorado. O email fica associado a uma conta do pai ou da mée, uma forma de
apenas 0s pais puderem gerir as definicbes da conta das criangas, explica este responsavel.

partir de quando é que estd dis- Desta forma, apenas os pais podem gerir as definigdes da
ponivel? conta das criangas, como por exemplo as regras de segu-
0 SAPO Mail Kids foi langado a  ranca e lista de contactos autorizados. A crianga s6 tem de
9 de setembro para acompanhar o fazer login e ler e escrever as suas mensagens de email.
regresso as aulas. O pablico-alvo A interface do servigo foi simplificada de forma a tornd-la
sdo as criangas que comegam a  mais facil de usar pelas criangas.
ler e escrever e definimos o SAPO Além das mensagens que a crianga poderd trocar com
Mail Kids como “o meu primeiro  familiares e amigos, incluimos ainda a opg¢do para a crian-
email”. ca receber diariamente uma newsletter do SAPO Kids com
sugestdes de contelidos editoriais para que nunca se sinta

lista de “contactos autorizados”, que podem ser
familiares, amigos, etc. Estes contactos serdo
0S Unicos para 0s quais a crianga pode enviar
e de quem pode receber mensagens. Men-
sagens de enderecos que ndo estejam nes-
sa lista sdo automaticamente apagadas. A
medida que a crianga aprende a utilizar o
email os pais podem reduzir as regras de
seguranca, permitindo que mensagens de
enderecos desconhecidos sejam recebi-
das numa pasta a parte, ou mesmo desa-
tivar essas regras fazendo com que a conta
SAPO Mail Kids funcione como uma conta de
email normal. O objetivo é que as ferramentas
de segurancga ndo sejam uma “bolha isoladora”
e que possa haver um processo de aprendizagem.
0 SAPO Mail Kids evolui com a crianga até se tornar

uma conta de email totalmente normal, para continuar a
usar na adolescéncia e idade adulta.

De que forma é que os pais podem vigiar a utilizagao
por parte da crianga?

A ideia ndo é permitir que os pais leiam os emails das
criangas, mas sim que possam garantir que ndo haja contac-
tos ndo autorizados. Como sdo 0s pais que criam as contas
de email e definem as regras de seguranca, incluindo a lista
de contactos autorizados, hda um controlo total. No entan-

to, vigiar a utilizagdo é algo que deve ser feito com acom-
panhamento, envolvéncia e didlogo dos pais com a crianga.
Isto, alids, aplica-se a qualquer utilizagdo da Internet por
parte das criangas.

Em que plataformas é que este servigo estaréa disponivel?

Sabemos que, para além do computador, as criangas
cada vez mais usam smartphones e tablets. 0 SAPO Mail
Kids funciona em todas estas plataformas.
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Gomo é que funciona?

0 funcionamento é muito simples. A crianga preenche
um formuldrio em http://kids.sapo.pt com o seu nome e o
endereco de email do pai ou mée e os pais sdo notificados
que o seu filho quer ter um SAPO Mail Kids. Sdo os pais
que criam a conta de mail para os filhos e a conta de mail
da crianga fica associada a uma conta do pai ou da mae.
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esquecida e tenha sempre novas mensagens para ler.

De que forma € garantida a seguranga da crianga utili-
zadora?

Para além dos filtros de seguranga que o servigco SAPO
Mail j& inclui, como anti-virus e dete¢do de spam, o SAPO
Mail Kids adicionalmente permite aos pais definirem uma
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A equipa que desenvolveu o projeto

Uma equipa de engenheiros criou uma nova
tecnologia que permite controlar plantagdes
agricolas a distancia e, no futuro, a prevengao
de incéndios em florestas com a monitoriza-
¢ao de varios fatores ambientais.

Os seis engenheiros, formados na Faculda-
de de Engenharia da Universidade do Porto,
criaram a Wisenetworks, e desenvolveram
uma aplicagdo que permite monitorizar meti-
culosamente 0 que se passa nas plantagcoes
agricolas e acionar sistemas (por exemplo 0
de rega) ou configurar varios tipos de avisos.
Dois dos fundadores ja foram ao Chile em
novembro a convite do Governo local para
desenvolver a aplicagéo.

28 ALTO RISCO Dezembro 2013

uem sd@o os fundadores da Wise-
networks?

Somos seis fundadores: Fla-
vio Ferreira, Luis Azevedo, Miguel
Rodas, Ricardo Neves, Sandro
Vale e Tiago Sa. Somos engenhei-
ros eletrotécnicos formados na
Faculdade de Engenharia da Uni-
versidade do Porto. Mas ja conta-
mos com mais colaboradores na

area da agronomia.

Como surgiu a ideia para este conceito de controlo da
produgao agricola a distancia?

Nés tinhamos uma ideia de tecnologia e decidimos aplica-
-la a agricultura, devido a vérios fatores do setor, como a
forte posicdo na economia mundial, a fraca incorporagéo
tecnoldgica que apresenta, a atual conjuntura econdmico-
-financeira e o potencial de crescimento que demonstra.

Como funciona esta tecnologia? Expliquem com exemplos
préticos.

A WiseNetworks desenvolve sistemas integrados de moni-
torizacdo distribuida, computagdo da informacgédo e atuagao
remota em plantagdes agricolas.

Todas as grandezas medidas e a informacdo gerada sdo
disponibilizadas numa plataforma online, onde também é pos-
sivel acionar sistemas (ex. rega) ou configurar varios tipos de
avisos. A informacdo gerada, muito relevante para a gestdo e
operagdo da plantagdo, é conseguida através de modelos das
varias areas cientificas envolvidas tendo por base as varias
grandezas medidas (atmosféricas, de crescimento da planta,
entre outras). Exemplo dessas informag6es sdo as necessida-
des de rega da plantagdo, que podem autonomamente contro-
lar o sistema de rega, e a previsdo de doencas.

Quais as vantagens para os produtores agricolas que quei-
ram utilizar o vosso produto?

0 nosso sistema permitird ao produtor maximizar a sua
producgdo, reduzir os custos de operacdo da mesma. Nome-
adamente: reduzir as deslocagdes a plantagdo, minimizar
ou mesmo anular prejuizos com pragas e doengas, econo-

controlado pela nossa plataforma.

Onde conseguiram obter financiamento para desenvolve-
rem esta ideia?

Entre os financiamentos estdo: Programa StartUp Chile
(no round a que nos candidatamos contou com cerca de 1400
candidaturas, e dos 85 selecionados fomos a unica startup
portuguesa) e o Programa +E+| do IAPMEI

Esta aplicagdo pode s6 ser aplicada na agricultura ou
poderé no futuro ser adaptada a outras 4reas?

Neste momento, esta aplicagdo esta fortemente aplicada
a agricultura. Mas todo o sistema foi concebido de maneira a
ser muito flexivel. No futuro poderemos aplicar este sistema
em outras areas.

Tendo em conta quem pergunta, consigo pensar em duas
aplicagdes possiveis: prevencdo de incéndios em florestas
com a monitorizagdo de varios fatores ambientais e a moni-
torizagdo em ambientes perigosos com informagdes sobre
gases presentes, temperatura, etc.

Qual o prego da instalagdo deste produto? Estd dependen-
te de que fatores?

0 prego vai depender de muitos fatores. Um cliente pode
sO querer monitorizacdo e ndo querer o processamento inteli-
gente da informacgdo, nem a atuacdo. O prego também é muito
influenciado pelos sensores pretendidos, pelo seu nimero,
tipologia (pH, radiagdo, velocidade do vento, humidade do
solo, etc) e especialmente pela sua precisao.

Quais as vossas ambigdes em termos de mercado?

Trabalhar para o crescimento sustentado da WiseNetworks
tendo sempre em vista a internacionalizagdo, como manda a
conjuntura econdmica atual.

mizar no uso de dgua rw
e de fertilizante, entre
outros aspetos.

Esta aplicagdo pode
ser adaptada ao clien-
te? De que forma?

Sim, pode e deve.
0 cliente devera esco-
Iher o tipo de sensores
que pretende e em que
numero. Existem varios
tipos de sensores: tem-
peratura, humidade do
solo, radiagdo solar,
pH, humectagdo da
folha, etc.

Outro exemplo é se
o cliente ja tiver ins-
talado um sistema de
rega ou fertirega, nos
fazemos a adaptagao
deste sistema ao nos-
so, de maneira a ser

OEIRAS E AMADORA
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uranca Rodoviaria

acidentes rodoviarios

AFESP — Associagdo Portugue-
sa de Sinalizacdo e Seguranca
Rodoviaria promoveu o0 5° Semi-
nario em Sinalizagdo e Seguran-
ca Rodovidria, que se realizou
no dia 6 de novembro, no Ins-
tituto Superior de Engenharia
de Lisboa, com a teméatica “Um
Sinal para o Futuro em Ambiente
Sustentével”.

De acordo com a AFESP, o
semindrio pretendeu discutir e
abordar temas considerados como “fulcrais para a segurancga e
bem-estar do utente da estrada”

Um dos temas em debate foi o “Custo econdmico dos aci-
dentes de viagdo”, apresentados pelos professores Arlindo
Donadrio e Nuno Santos, da universidade Auténoma de Lishoa.

Arlindo Dondrio sublinhou que na vertente deste estudo
sobre a perda de produgdo, dividiram por diferentes catego-
rias, partindo das faixas etdrias, o PIB per capita, esperanca
de vida”.

0 académico referiu que “no caso dos feridos graves”,
consideraram as incapacidades parciais permanentes. Falou
ainda dos prémios de risco, partindo através das “indemniza-
coes pagas pelos tribunais e 0 que é pago pelas companhias de
seguros”. “Como as companhias de seguros pagam mais rapi-
do e é mais certo, 95% das pessoas recorrem as companhias
de seguros. Embora a média (das indeminizagoes) dos tribu-
nais seja superior a média de indeminizagcdo das companhias
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de seguros”. Ou seja, o prémio de risco é o valor da média paga
pelos tribunais e a média paga pelas companhias de seguros.

“H& uma tendéncia para uma diminuicdo dos acidentes com
vitimas”, revela o professor Nuno Santos, baseado nos dados
estatisticos da Autoridade Nacional de Seguranga Rodoviéria
(ANSR). “Quando vimos os custos econdmicos e sociais dos
acidentes, verificamos que a tendéncia é decrescente”.

“Verificamos nos dados que vao de 1996-2010, o decrés-
cimo da sinistralidade, mas em 2010 a perda dos custos
de producdo anual é de 540 milhdes de euros, a pregos de
2006”. Ou seja, “o pais perdia em média por ano mil milhdes
de euros, o que significa 40% do custo global dos acidentes”.
Estas perdas repartem-se da seguinte forma; as vitimas mor-
tais contribuem com 73%, os feridos graves com 20% e 0s
feridos leves com 7%”.

Quanto as perdas por danos morais, em 2010 os custos
elevaram-se a 128 milhdes de euros, sendo “a grande fatia
destes custos atribuidos aos feridos graves, com 62%, sendo
0 remanescente para as vitimas mortais”.

Todos os custos (econdmico e social) dos “acidentes de
viagdo somados em 1996 ddo um valor de 3.095 milhdes de
euros de custo dos acidentes, passando para 1.900 milhdes de
euros em 20107, afirmou este docente.

0 evento serviu ainda para a entrega do Prémio “Sinais
Vitais — Boas Préaticas em Sinalizagdo e Seguranga Rodovidria”.
Segundo a associagdo, “este Prémio distingue o Melhor Muni-
cipio e o Melhor Projeto, no que diz respeito ao contributo das
autarquias para a melhoria da segurancga das redes rodovidrias
em prol dos cidadaos”.

V Semindario em sinalizagao
e seguranca rodoviaria

O Departamento de Investigacédo de Acidentes
de Viagdo da GNR tem como principal miss&o
investigar as causas dos acidentes. O tenente-
-coronel Anténio Leal, responsavel deste
ndcleo da GNR, explicou a Revista Alto Risco
como & feita a investigagcdo e como se

apuram as responsabilidades.
uais sdo os procedimentos para iden-
tificar as causas do acidente?

Para identificar as causas dos aci-
dentes tem que se fazer uma avaliagdo
multidisciplinar do mesmo, envolven-
do andlises ao veiculo, a infra-estrutura
rodovidria, ao ambiente e a postura dos
condutores e dos passageiros. Todo este
conjunto de fatores é avaliado, no senti-

do de procurar encontrar qual foi a falha que originou o acidente.

Quais as competéncias legais que tem a GNR no dmbito dos
acidentes rodoviarios?

As competéncias de investigagdo criminal competem ao
Ministério Publico e, por delegacdo de competéncias, é atri-
buida pela Lei de Organizacdo e Investigacao Criminal 8 GNR e
PSP, que podem fazer investigagdo de casos de homicidio por
negligéncia e crimes contra a integridade fisica por negligén-
cia. Que integram os casos de acidentes de viagdo com aciden-
tes mortais e com feridos graves e ligeiros.

Sdo suficientes os meios que utilizam na investiga¢do dos
acidentes rodoviérios?

Nés utilizamos os meios que sdo suficientes para fazer
a nossa investigagdo. Claro estd que os meios sdao sempre
£SCassos e gostariamos sempre de ter mais meios. Mas 0s que
temos hoje permitem-nos desenvolver um trabalho com rigor e
resultados positivos.

Numa situagido tipica de acidente, como é a atuagdo do
vosso Ndcleo de Investigagao?
Ainvestigagdo do acidente ocorre em varios momentos.
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Interveng@o do presidente da ANSR

0 primeiro momento é a deslocacdo ao local do acidente; o que o envolveram.
segundo momento é a inquiricdo de todas as pessoas envol- Na sua intervengdo, falou da teoria da evolugdo do aciden-

vidas; a terceira etapa passa pelo cruzamento de toda a prova  te. Em que consiste esta teoria? 0 que é o croqui est4tico? ACA..M a

recolhida; o quarto momento é a reconstitui¢cdo de todo o A teoria da evolugdo do acidente é o modelo que utiliza- E uma representacdo a escala de toda a prova encontrada no

SABIA QUE?

= Num atropelamenta a 30 km/h, um automoval
causa sempre fenmentos graves no nosso corpo.
A 50km/h matadea dos pefies motra;

= Muitos -atropelamentos graves dag-se em
passagens para peges assinaladas (24%). E
uma grande parte das pessoas atropeiadas sio
chnancas, jovens & idosos.

= Em Portugal a maiona dos atropelamentos (85%)
dic-se nas cidades e localidades. E um em cada
cineo moros em desastres rodovianos e pedo:

*» Muitos pedes sa0 atropelados guando se
distraem ol quando atravessam passadeiras
com o-sinal vermelho,

» Em Forugal bha por ano quass B.000

alropelamentos com vitimas, em gue mais de 600

pr oes ficam gravemente leridos au momem,

COMO EVITAR ATROPELAMENTOS

Reduzir sempre & velooidade do automdvel

guando ha suspeita de que um peao possa-surgi

na faixa de rodagem. Clrcular a menos de

fazemos uma investigacdo pela experiéncia individual de km/h peﬂ_r::_dz-. escolas, ou em zonas residencial

cada um dos investigadores, mas sim, obedecendo a um 8 camnarciag.

modelo que estd padronizado e que é orientador dos passos * Parar sempre para deixar passar 0s pades. Nd

a dar para a realizagdo da investigagdo de um acidente de esquecer qus SOMOS TODOS PEQES, e nem

viagdo. todos tém compattamentos responsaves.

» Nao nduzir o5 pEoes em ermo. Nao o5 assustar,
Qual é a importéncia na definigao das trés causas materiais nanp as agredir,

na defini¢do dos acidentes? = Nunca ultrapassar um veiculo gue esteja parado
As causas materiais sdo o tipo de prova que existe com pare deixar atravessar unm peaoc.

mais abundancia nos locais do acidente e prendem-se com = Nunca parar ou estacionar em passagans para

vestigios fisicos, quimicos e bioldgicos. pedes, Nio forcar o pedes a desviarem-se do

seu caminho, saindo do passeio para a estrada.

Sao determinantes para definir as causas dos acidentes? » Nunca conduzir alcoolizado, para evitar perde

. Sim, porqye aprova matetlgl é a que existe em maior quan- capacidads de reacao e de travagem..
tidade e qualidade, ao contradrio da prova testemunhal, dado

que raramente existem testemunhas de acidentes de viagdo e,

quando estas existem, e como o0 acidente se da de uma forma =

~ F— . n . Thea | o b

tdo rapida, mal se conseguem aperceber das circunstancias NE “F Irducacae
|

[ ..n;' -~

« sr “H‘Eﬂt‘l'ﬂ:‘jﬂ:"lﬁﬂ

S A s

Intervencéo do professor Arlindo Donario

acidente de viagdo. E, por fim, é a realiagdo de pericias que  mos como suporte tedrico, para desenvolvermos o processo lugar do acidente e da descri¢dao da via e dos veiculos interve-

confirmem a causa suspeita.
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de investigacdo para cada caso em concreto. Portanto, ndo nientes. Para mais ivormachas, conalilte: hMip://aca-m.ong
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Sapadores de Setubal testam
salvamento na Arrabida

Uma operacdo de resgate e salvamento de um grupo de
escuteiros na serra da Arrabida, foi o cendrio escolhido para
testar as capacidades operacionais da Companhia de Bombei-
ros Sapadores de Setlbal (CBSS), que se realizou em outubro.

Este treino, que envolveu 48 elementos dos Sapadores de
Setibal, repartidos em seis grupos, com oito elementos cada,
teve uma duragdo de dois dias e serviu para testarem vérios
cendarios, a capacidade de resgate, capacidade de orientagao,
comunicagao, gestdo de conflitos, trabalho de equipa, execu-
¢ao de algumas manobras de resgate, como a descida de uma
falésia em meio rochoso de 50 metros e resgate num pogo com
cerca de 10 metros.

Estes grupos, tendo sempre a presenca de dois sapadores
da Equipa de Resgate da CBSS, os bombeiros percorreram ao
longo de dois dias varios locais da cordilheira da Arrdbida, num
percurso com cerca de 60 quildmetros realizados de dia e de
noite, tendo sido simuladas varias operagdes de salvamento.

Para os responsaveis do CBSS, esta iniciativa pretendeu
testar as capacidades operacionais dos sapadores e proporcio-
nar as capacidades operacionais dos sapadores e dotar mais
elementos com a experiéncia e 0s conhecimentos necessarios
para uma resposta réapida e eficiente num cendrio de resgate e
salvamento na Arrabida.

Este exercicio também pretende ser uma forma dos bom-
beiros sapadores melhorarem a sua relagdo com as populagdes
residentes na zona da Arrabida e terem um maior conhecimen-
to daquele territério natural.
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Software portugués prevé

Inovacao

perdas humanas e econdémicas

devido a sismos

m software capaz de determinar o risco

sismico, que antevé também as perdas

humanas e econémicas resultan-

tes de um tremor de terra

que se verifique em

qualquer ponto

do planeta, foi

desenvolvido pelo

investigador Vitor
Silva do Departamento de Engenharia Civil
da Universidade de Aveiro (UA), no &mbito do
projeto Global Earthquake Model. A aplicagdo da
pelo nome de OpenQuake e ja fez os calculos
para um sismo de magnitude 8, com epicentro
no local que desencadeou o terramoto de Lis-
boa de 1755, que provocaria hoje mais de 10
mil mortes e uma perda de 30 por cento do
Produto Interno Bruto.

“0 OpenQuake é uma plataforma de
acesso livre para cdlculo da perigosida-
de e do risco sismico”, explica Vitor
Silva. A determinacdo desse risco
pelo OpenQuake, explica o inves- =
tigador, “depende principalmente =
de algumas componentes, como a
perigosidade sismica, exposicao e
vulnerabilidade”. A Gltima compo-
nente “assume especial importan-
cia”, quanto a “uma eventual inter-
vengdo ao nivel do reforgo estrutural
e pode ter influéncia direta na redugdo
do risco sismico associado”. Com o0s
resultados obtidos “os donos dos edificios
podem decidir ou ndo fazer obras de reforgo
sismico, obras essas que podem fazer a dife-
renca entre um edificio ficar intacto ou des-
truido e subterrar pessoas se o abalo de terra
acontecer”.

Para efetuar as previsoes, a ferramenta
necessita apenas da introducgdo de algu-
mas informacdes: dados sobre as placas
tectonicas e falhas geoldgicas da area geo-
grafica que se pretende analisar; a localizagao, valor e nimero
de ocupantes dos edificios ai situados ; informagdes sobre a
qualidade de construcgdo e estado de conservagdo dos imadveis.

¥
|
I

0 caso portugués
Para estudar o comportamento dos edificios portugueses

em cendrios sismicos, Victor Silva recolheu, junto de varias
instituicGes publicas nacionais, dados sobre as construgdes dos
Gltimos cem anos. No OpenQuake juntou ainda o atual nimero

de ocupantes de cada um dos edificios (resultado do altimo
Census) e os registos das falhas
tectonicas em territorio nacional.

0 resultado deu origem a
mapas onde se conseguem
ver, ao nivel das freguesias,
as perdas esperadas. Assim, as
regioes de maior risco sismico
estdo na regido do Vale do Tejo, em
especial nas zonas de Lisboa, Santarém
e Setdbal. E no Algarve, em particular na

regido mais a Oeste.

Comparando os dados do Censo de
2001 com os de 2011, ha um decréscimo
do risco sismico a nivel nacional, embora
se verifique um ligeiro aumento para o
Vale do Tejo e Algarve, porque os edifi-
cios, apesar de serem mais resistentes,

sdo em maior nimero.

Vitor Silva alerta que “um grande sismo
ird acontecer mais cedo ou mais tarde em Por-

tugal e o cenério para Lisboa e Algarve seré
bastante desastroso”.
As capacidades do sistema de previ-
sdo ja despertaram a atencdo no mundo
cientifico. Por exemplo, foi usada recente-
mente em parceria com o United States Geo-
logical Survey, a instituicdo americana que
estuda a topografia da Terra, 0S recursos
energéticos e os desastres naturais
que ameagam o planeta, para esti-
mar as perdas humanas anuais para cada
pais do mundo. Os resultados revelam que é
no Sudoeste asiatico e no Médio Oriente que se
concentram os paises onde o nimero anual de
mortes de sismos é elevado e, por isso, é que
0s apoios financeiros internacionais, como a
Unido Europeia e o Banco Mundial devem ser cana-
lizados no reforgo dos edificios.

Baseado nos resultados obtidos os Governos, cientistas e
populagdo em geral ficam a saber qual a vulnerabilidade sismica
de determinada drea - seja ao nivel de um pais, de uma cidade
ou até mesmo de uma rua - e aurgéncia ou ndo de se tomarem
medidas preventivas que minimizem o namero de mortes e 0s
prejuizos econémicos resultantes de um terramoto.
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Reportagem

Bombeiros L
aprendem a |
desencarcerar - \
numa viatura
elétrica

BMW realizou a apresentacdo mundial da sua
mais recente novidade: o BMW i3, um veiculo de
tracdo completamente elétrica. Para compreen-
der e conhecer em detalhe este veiculo, e como

| atuar em caso de sinistro, a marca promoveu
uma acgao de formagao com algumas entidades
ligadas a area da protegao civil.
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0 principal objetivo desta agdo, que
decorreu na Academia de Formacéo da
BMW, situado no Lagoas Park em Oeiras,
e que teve lugar a 13 de novembro, foi
permitir a aquisicdo de conhecimentos
para os agentes da protegdo civil e de
“como manusear em segurancga o veiculo
elétrico, em caso de socorro ou aciden-
te”, segundo o formador Artur Guerreiro.

0 BMW i3 vai estar disponivel no
mercado em duas opgdes: a primeira, que
funciona somente a bateria, e a segunda
tem também um pequeno motor de com-
bustdo interna. No entanto, este motor s6
vai servir como gerador que alimenta a
bateria de forma a aumentar a sua auto-
nomia.

A autonomia do automével, que tem
170 cavalos de poténcia, é de 160 quilo-
metros, podendo chegar aos 300 quil6-
metros com o0 motor de combustdo inter-
na a alimentar as oito baterias, instaladas
na base da viatura. O seu peso é de 1,5
toneladas.

Estiveram presentes nesta acgdo
de formacgdo a Associacdo Nacional de
Bombeiros Profissionais, a Associagao
Portuguesa de Salvamento e Desencarce-
ramento, o Regimento Sapadores Bom-
beiros de Lisboa, a Escola Nacional de
Bombeiros, entre outos.
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IMAGEM DO VEICULO (Pontos de corte para desencarceramento)

1 - As superficies assinaladas indicam as areas onde se pode cortar para separar o tejadilho. Um dos pré-requisitos

para cortar a carrogaria é dispor de modernas tesouras de alto rendimento. Aparelhos de corte hidraulicos mais antigos
poderao ser insuficientes.

2 — Fechaduras das portas.

3 — Dobradicas das portas.

4 - Area de corte da estrutura para desencarceramento.

=4 Puxar o interruptor do travéo elétrico
Premir a tecla “P” o ' de estacionamento para cima.

Nota: Airbag activado — Em acidentes com aitbag disparado, o sistema de alta tens&o é desactivado automaticamente (fica sem tenséo).
Desactivar o motor e o sistema de alta voltagem (colocar fora de tenséo) — Airbag néo disparou (Arranque/Paragem e bateria de 12 V acessiveis)

= e g » - e h—

ddd

il .I'l-.-n. ! i
Soltar a porca € retirar o cabo do negativo da bateria para cima.
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Abrir o capot e retirar a cobertura.
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ntrevista

Carlos Vieira foi bombeiro nos Municipais de Leiria

"Homenagens sao um
sinal de reconhecimento”

Carlos Vieira é bombeiro aposentado dos
Bombeiros Municipais Leiria. Uma profissao
que conviveu, ao longo da sua vida, com

a paixao pelo ciclismo. Este gosto valeu-
-lhe alguns titulos nacionais e internacio-
nais, onde se inclui o Record do Guiness,
conquistado h& 30 anos, pelas 191 horas
em cima de uma bicicleta, ao longo de oito
dias e oito noites. Os bombeiros municipais
de Leiria homenagearam-no no dia 5 de

Novemobro.

Quando é que comegou esta paixdo pelo ciclismo?

Desde 12 anos, quando vi passar uma prova, a classica Porto-
-Lisboa na Estrada Nacional n° 1 em Leiria, e assisti a uma queda
dramatica de varios ciclistas, bem perto de mim.
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Como foi conciliar esta atividade com a profissdao de
bombeiro?

Nos treinos ndo havia problemas, treinava sempre nas minhas
folgas de servico; em relagdo as provas, tanto a nivel nacional
como internacional, havia situagdes simples e outras muito com-
plicadas.

As simples aconteciam quando havia Comandantes compre-
ensivos, que gostavam de desporto e me facilitavam as trocas de
servigo para participar nas Provas em representacao dos Bombei-
ros e da minha Cidade. As complicadas eram aqueles Comandan-
tes que nao gostavam de desporto e que até tinham inveja de eu
andar sempre a ser falado nos jornais.

Depois de eu ter batido o record do mundo de resisténcia
em bicicleta um comandante teve o desplante de deixar de falar
para mim, proibir-me de dar entrevistas e de ndo me autorizar
a fazer trocas para correr. Havia trocas para todos menos para
o0 Carlos Vieira e havia promog0des para todos menos para mim,
(era também por ser sindicalista, os meus colegas confiavam
em mim e por isso votavam em mim). Em vez de ser (promovi-

do) ganhava processos
disciplinares, sempre
com ameacas de expul-
sdo. Foi para esquecer.
Mas Deus ndo dorme.

Recorde-nos o tempo
em que alcancou 0 recor-
de de guinness

0 meu record do Guin-
ness, foi alcancado em
Junho de 1983, pedalei
durante 191 horas, non
stop, comecei no dia 08
de junho e terminei no dia
16. 0 antigo record estava
na posse de um ciclista do
Sri Lanka, com 187 horas
e 28 minutos.

0 tempo de prepara-
¢do para este record foi de
3 anos.

Qual foi a prova mais dura de que tem meméria?

Tive varias, desde o record do mundo de resis-
téncia, o record do mundo sobre rolos - Estados
Unidos (25 horas sem parar), a ligagdo Lisboa-
-Paris (8 dias), o Vaticano-Féatima (9 dias), quan-
do fui recebido por Sua Santidade o Papa Jodo
Paulo Il, a travessia dos Estados Unidos, com
partida de Santa Ménica a Nova lorque, Mongao-
-Lagos (2 dias), varios Porto-Lisboa (1 dia),os
campeonatos do mundo e Wilder Kaiser (subida
dos Pirinéus), entre tantas outras. Cada prova em
sitem a sua dureza.

Foi recentemente homenageado pelos Bombeiros
Municipais de Leiria. Gomo descreve este reconhe-
cimento?

Reconhego esta homenagem com muito carinho,

tiddo, ndo s6 pela homenagem em si mas também
pelas entidades presentes no ato que me honraram
com a sua presencga: senhor presidente da camara,
senhores vereadores, senhores presidentes de jun-
ta, senhor comandante dos Bombeiros Municipais,
bombeiros, dirigentes desportivos, amigos e despor-
tistas. Ndo ha palavras.

Fui alvo de centenas de homenagens por este
mundo fora, tanto pelas comunidades de portu-
gueses espalhadas pelo mundo, como também por
varias entidades das cidades do meu pais (s6 nun-
ca fui reconhecido por qualquer governo) e todas
essas homenagens sdo e foram para mim um sinal
de reconhecimento pelo meu esforgo e que eu con-
sidero como uma das mais importantes vitérias da
minha vida.

JACINT(C

LIDERES EM VEICULOS RE COMBATE A INCENDIOS

PME lider i

ww jacinto-ldacom

Dezembro 2013 ALTO RISCO 43



&=

Exposic;é d'
agentes de

o passado dia 20 de Outubro no
pavilhdo multiusos da cidade de
Viseu, decorreu uma exposicdo de
agentes de protegdo civil. O evento
foi organizado pelo Corpo Nacional
de Escuteiros e pelo Comando Distri-
tal de Operagdes e Socorro da ANPC
de Viseu, os bombeiros Municipais.
Foram expostas varias viaturas e
materiais, mostrando desta forma as varias valéncias técnicas
deste corpo de bombeiros.
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A equipa de resgate em montanha dos Bombelros Voluntarios da Ribeira Brava testou
as suas aptiddes numa escarpa rochosa situada no Lombo da Moura, freguesia da
Serra d’Agua, na Madeira.

Esta prova faz parte do treino e formagao dos elementos desta corporagdo de bom-

beiros, para porem a prova as suas capacidades numa situacdo de salvamento em
locais de dificil acesso.
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